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WAS LEISTET DAS GEHIRN BEIM
FREMDSPRACHENLERNEN? NEUE ERKENNTNISSE DER
GEHIRNPHYSIOLOGIE ZUM FREMDSPRACHENERWERB *

Lutz Gotze

(Achtung: Dieser Aufsatz enthdlt einige sehr gro3e Grafikdateien; bitte Sizbeim ersten
Herunterladen lhren Browser auf "no graphics.")

Ein Blick in das Zentralnervensystem, wie ihn moderne bildgebende \anfahe die
Positronen-Emissions-Tomographie (PET) oder andere technische Modeohésiffnen,
offenbart eine faszinierende Welt. Insbesondere die drei Rindenteile desr@sol$Palaeo-,
Archi- und Neocortex - wo etwa 10 Milliarden Neuronen mit mehrenen Billionen
synaptischer Umschaltstellen angenommen werden (Zilles, 1994, S. 178) und alesentli
mentale Prozesse ablaufen, haben die Aufmerksamkeit der ForschungtderJigtze auf

sich gezogen.

Abb. 1. Schematische Darstellung der Grosshirnrinde sowie der subkortikalen Bepeiehe:Geq
12/1994, S. 20.
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5 Meben Mervenzellen enthilt das Gehim noch andere Zellen, sopenannoe Gliazellen.

See stellen w.a. Verbindungen rwaschen Nervenzellen und Blurgefagen her, indem 2. B.

sehidliche Substanzen murickgehalten ader Stoffe ransportiert werden, ond sie beem-
_ fssen die elektrische Aktivitit des Geliris,

Abb. 2a: Nervenzellen. Quelle: Péppel, Ernst/Edinghaus, Anna-L@ealaeimnisvoller Kosmos Gehjrn
Minchen 1994, S. 96ff.

1 Dhie viedss Millisrden Mervemselen des menschiichen Gehorme sichen o regem
informanonaseimusch. Dies geschieht an Komskovellen, sog nien Synag
wohe chemusche Borenstoffe (Transmiteer), dic in Blischon vespacks in dem knopfar-
wen Geebilde [Bouton) pespeschert werden, den Informationsasransch besongen.

Abb. 2a: Gliazellen. Quelle: Poppel, Ernst/Edinghaus, Anna-L@Ek&eimnisvoller Kosmos Gehjrn
Minchen 1994, S. 96ff.

Zahlreiche seit Jahrzehnten bestehende Auffassungen und scheinbascbngesicherte
Erkenntnisse erwiesen sich dabei als brichig, wenn nicht revisionsbedurftigniehdezren
drei: Uber lange Zeit wogte der Streit zwischen Lokalisationisten und Koomisten
einerseits und Holisten andererseits hin und her. So wurde -- letztlich audgelimeantiken
Vorstellungen Uber den Sitz der Seele, des Denkens, des Bewusstseins, desiSsesic
oder der Sprache und am starksten vorangetrieben vom Wiener Arzt Franz Jds€bib&a
- 1828), der 37 Organe in der Hirnrinde ausmachte, die definierte mentalehRankt
ermoglichen - der Fortpflanzungsinstinkt soll in Organ 1, die Zerstérungswugand, die
Esslust in Organ 8, der Gottesglaube in Organ 17, die Musikalitat in Organ 34raenstn
in Organ 35 lokalisiert sein -, bis in die Gegenwart behauptet -- es lieRdidas
voneinander abgrenzbare Funktionszentren im Gehirn beschreiben.
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Abb. 3: "Gehirnkammern". Quell&ild der Wissenschaf8/1993.

Dagegen argumentieren heute fihrende Neurowissenschaftler holistisckisad darauf
hin, dass kein Prozess im Gehirn isoliert ablaufe, sondern stets vemietzt

In der Psychologie meint man so, es gebe einen Bereich der Gefiihle, ddstidesks
oder einen der Wahrnehmung, als seien dies alles unabhangige Bereiched®&as is
Grundfehler in der ganzen Psychologie gewesen .... Man kann durch moderne
bildgebende Verfahren auch nachweisen, daf3 nichts in unseren Kdpfen geschieht, bei
dem nicht immer viele verschiedene Hirnbereiche beteiligt sind. (Popge, 3P

Und der Bonner Neurowissenschaftler Detlef Linke formuliert:

Wahrend bisher jedoch die Strategie der Hirnforschung darin bestand, einzeémeSyst
auszugliedern, beispielsweise eben das visuelle System, das Gedadktnissles das
Sprachsystem, entdecken wir jetzt, dal3 diese Systeme ihre hohe Poteazlgemd
besitzen, dal sie interagieren. Wir haben also nicht ein einzigeptlaerze
Computermodulen vor uns, das flur einen spezifischen Wahrnehmungsbereich geschaff
Ist, sondern die hohe Leistung des Menschen gegentber bisherigen Computersystemer
liegt darin, dal3 er Funktionen zwischen verschiedenen Modalitaten versckaatre

(Linke, 1996, 26)

-3-

Im gleichen Gesprach raumt Linke mit dem Dogma der traditionellen
Hemisph&renasymmetrie auf:

3von 15 18.08.2015 13:7



ZIF 2(2), 1997. L. Gotze: Was leistet das GehirimbEremdsprachenl... http://zif.spz.tu-darmstadjgd@2-2/beitrag/goetzel.h

Die Beziehung zwischen den beiden Hirnhélften gestaltet sich sehr dyhamiden
achtziger Jahren glaubte man noch an einen ubersichtlichen Dualismus niachedie
Sprache der linken und das Bild der rechten Hirnhalfte zuordnete. Mitillewéssen
wir das etwas komplexer sehen.

So kann das Sprachzentrum bunte Variationen und Verteilungsmuster aufweisen. Bei
unseren Untersuchungen stiel3en wir auf geradezu bizarre Lokalisationsrauster d
Sprachzentren und der Gedachtnisfunktionen. Wir sahen Falle, in denen sogar
Rechtshander ihr Sprachzentrum in der rechten Hirnhélfte hatten, algekirazte
Lokalisation des Sprachzentrums aufwiesen.

Damit fallt die klassische Vorstellung, dal3 nur die dominante Hirnlgitieesprachliche
Leistung vollbringen wirde. Es gibt auch Félle, in denen die Sprache auf beide
Hirnhalften verteilt und sprachliche Leistungen nur dann vollzogen werden kdnnen,
wenn beide Hirnhalften aktiviert werden. Das heifl3t, dieses "Ich denke, alsb'bin ic
konnte im Prinzip in beiden Hirnhalften unabhangig voneinander stattfinden. (Linke,
1996, 28)

Als revisionsbedurftig aufgrund neuerer kognitionspsychologischer Forschunges siah
daneben auch der Decartes'sche Dualismus, der im "cogito, ergo surtié gipéedie
deutliche Trennung der physischen Realit#s$ €xtensg die von der Wissenschaft
beschrieben wird, von der geistigen Realitat der Seedecpgitanyvorsah, was nicht nur
uber mehr als drei Jahrhunderte die akademische Unterscheidung in Natur- und
Geisteswissenschaften bestimmte, sondern auch den Dualismus von Materie-
ohne-Bewusstsein einerseits und Geist-mit-Bewusstsein anderergsai Dogma erhob,
wohingegen zahlreiche Neurowissenschaftler heute von einem wechgetseiti
Abhangigkeitsverhaltnis von Geist und Materie ausgehen, deren jeweiligee@ritieRend
sind und Uberlappungen schaffen. John R. Searle merkt an:

Meiner Auffassung nach mussen wir den Dualismus aufgeben und mit der Annahme
beginnen, dafl} Bewul3tsein ein gewohnliches biologisches Phanomen ist, nichiaénder
Wachstum, Verdauung oder Gallensekretion. ... Das Gehirn ist ein Organ wie jedes
andere; es ist eine organische Maschine. Bewul3tsein wird durch nisufige

neuronale Vorgéange im Gehirn verursacht und ist selbst ein Merkmal des Gehirns
(Searle, 1996, 35)

-4-

Doch selbst wenn Searle strikt die These der Radikalen Kiunstlichergiereliverwirft, der
Geist sei nichts weiter als ein Computerprogramm, bleiben Bedenken gegssinber
Auffassung: Sicher ist richtig - und dies ist fir Geisteswissensehafie Padagogen
zunachst schwer begreiflich -, dass am Beginn von Prozessen der Sadusiiterg wie der
Sprachproduktion, von Ged&chtnis- und Bewusstseinsbildung elektrische Impulse und
physiko-biochemische Prozesse stehen (Magnesium-, Calcium- und Natdhente
Neurotransmitter (Botenstoffe) wie Glutamat u.a.), doch bleibt dierlesheit des
gualitativen Umschwungs von chemischen Substanzen in Sprache und Geistrim dieh
das Organ zu einem besonderen, ja: unvergleichlichen machen.
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Luelle: Roth Gerhard: Das Gehirn und seine Wirklichkeit. Kegnitive Neurohiologie
vnd ihre physiologischen Konsecuenzen. Frankfurt am Main, 1995, 5. 215

Abb. 4. Chemie und Gehirn. Quelle: Roth, Gerh&@ds Gehirn und seine Wirklichkeit. Kognitive
Neurobiologie und ihre physiologischen Konsequengeankfurt/Main, 1995, S. 215.

Wenn wir zudem davon ausgehen, dass das Gehirn Sitz des Denkens, des Geistes und de
Psyche, der Geflihle und somit alles dessen ist, was jedes Individuum von eingm ande
unterscheidet, so ist das Gehirn eben kein Organ wie jedes andere und nichtsaleriger
Maschine, wie Searle behauptet. Es ist einmalig und unvergleichbar, wesrsigiung wie

auch operativen Eingriffen a priori strenge Grenzen setzt.

Damit sind wir bei einer dritten wichtigen Erkenntnis angekommen: Neuere
hirnphysiologische und kognitionspsychologische Forschungen haben immer erneut auf den
eminenten Unterschied zwischen dem menschlichen Gehirn und dem Computerdsegewi
was zumal von konnektionistischer Seite wie von den Vertretern der Forsohaurge
Kunstlichen Intelligenz bestritten wird, die Gberzeugt sind, dassyhntalgdischen Maschinen
(Computer) in absehbarer Zeit die semantischen Maschinen (mensctses)

simulieren, ersetzen oder gar an Leistungsfahigkeit tbertreffen konmtewt Ernst Poppel:

Das menschliche Gehirn ist zunachst einmal nicht, wie dies von mancheera
Neuroinformatik propagiert wird, mit dem Computer zu vergleichen, bei dem
Bewertungsinstanzen keine Rolle spielen. Beim Computer ist die
Informationsverarbeitung vollig unabhangig von der Bedeutung, die eine Information
fur den jeweiligen Organismus hat. Es ist geradezu absurd zu glauben, dal3 die
konnektionistischen Modelle (= Computersimulationen des Gehirns - L.G) in
irgendeiner Weise das widerspiegeln, was in unseren Kdpfen sich abspiels witih
unseren Kopfen haben, ist nicht immer etwas Neues, denn es tritt nur autdegiBas
Bezugssystems auf, in das ein Sachverhalt eingebettet ist. Nur wenn ein salthver
den Organismus in einem bestimmten Augenblick eine Bedeutung besitzt, hat er
uberhaupt eine Chance, auf die Ebene des Bewul3tseins gehoben zu werden. (P6ppel,
1992, 3)
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Computer speichern also, ohne zu bewerten, was wichtig oder unwichtigishles, um die
Metapher zu wagen. Das menschliche Gehirn hingegen bewertet und vidnwirtthtiges
sofort oder spater (wir vergessen also), bewahrt andererseitsgigchtid reproduziert es
nach Regeln, die wir nur in Ansétzen begreifen. Dieses Vergessen freikomeisbnade und
bewahrt uns vor dem Fehler des Computers, auch den letzten Mull der
Informationsgesellschaft zu speichern - einer Gesellschaft im Ubrigegedide deshalb zur
Desinformationsgesellschaft degeneriert. Denn wenn alles wichtig ist umelaaalfrt wird, ist
in Wahrheit nichts mehr wichtig.

Dies sind drei der zentralen Themen aktueller Hirnforschung, die fir dercMander
Moderne von Bedeutung sind. Die letzte Frage berthrt einen zentralen Puckieeqgli
Lernprozesses und damit auch den des Fremdsprachenlernens. Jeder Lebos Lelrgrin
kennen das Phanomen, dass in einer Klasse einzelne Schiler besser begreiferelied sch
vorankommen als andere, wiederum andere Unterrichtsinhalte vergessen, die be
Klassenkameraden aufbewahrt werden. Auch daflr liefern neuere udiengen plausible
Erklarungen.

Zum einen weisen bildgebende Verfahren hochst unterschiedliche neurondfergema
("Neuronenfeuer") und divergierende cerebrale Intensitat bei jesteieen Schiler auf,

was auf je Individuum vollig unterschiedliche Lernvorgange bei gleichem Lexihideutet.
Oder anders: In einer Klasse von dreil3ig Schilerinnen und Schiilern vergedeitdiinzelne
den Lernstoff individuell. Dies liegt an dem Bewertungssystem im Gehirn dasdiien.
Gerhard Roth formuliert in diesem Zusammenhang die These, dass keinegwvegs di
Verschaltungen im Cortex, also der Grof3hirnrinde, daflir entscheidend seiemnstasde
Zusammenwirken des Neocortex mit dem in friheren Forschungen (MacLean, 19%)su.a.)
"niedrigste Ebene" und lediglich ausfiihrendes Organ bezeichneten Hmmsi@en dem
lediglich flir Gefuhle und Triebe verantwortlichen limbischen System dlsld@gi
Saugergehirns - dass also diese aul3erst enge und intensive Kooperationcmtekie
limbischem System und Hirnstamm erst Lernen auf der Grundlage des Bewerte
Auswahlens ermdglicht (Roth, 1996). Oder anders: Jedem Lernvorgang geéinstets
Bewertungsverfahren voraus, und dieses ist ganz wesentlich von EmotionefiakibenA
bestimmt. Uber Jahrzehnte hinweg hat gerade die akademische Psychologie diese
Zusammenhang geleugnet und Lernen als einen rein rationalen Vorgang beschrielgen. Gera
weil, so ihr Argument auch gegen Sigmund Freud, es so wenig anatomische Verdmdung
zwischen limbischem System - dem Hort der Gefiihle und Emotionen - und Neagires
konnten wir Unbewusstes aus dem Lernprozess ausschalten, der rein adiami@. Deshalb
auch falle es dem Menschen so schwer, Affekte und Emotionen verstandesgetedBrau s

-6-

Diesen emotional-rationalen Bewertungsprozess nun beschreibt Gerhard Ro#i auf dr
Ebenen, die wechselseitig zusammenhangen und nur in ihrer Vernetztheit agcéeren
begreifen sind:
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o Strikt genetische Determination (Anlage/Begabung)
e Determination durch die Umwelt (Sozialisation)
» Epigenetische Determination (Selbstreferentialitat).

Dabei ist, so Roth, die Selbstreferentialitat - also die Selbstorganisaid
Bewertungsschemata des Gehirns - der entscheidende Faktor im Lern- und
Speicherungsprozess: Gemachte Erfahrungen wie auch angeborene Begabafigendseh
Grundlage fur ein Bewertungssystem, das Roth in den beiden Paaren Unbe kammit Bad
Wichtig-Unwichtig beschreibt: Es ist die Aufgabe des Hippocampus ("'Seeptn™), mit
dem Ammonshorn im Rahmen des limbischen Systems, zu dem auch derkdandel
(Amygdala) sowie der Hypothalamus als Teil des Zwischenhirns gehdree,Beavertung
vorzunehmen. Wird etwas vom limbischen System aufgrund gemachter und in den
Netzwerken gespeicherter Erfahrungen als bekannt und unwichtig (RituadsyidaSleiche,
Routinehandlungen) eingestuft, gelangt es nicht in das Bewusstsein und witdesoforfen
("vergessen"); Informationen, die als unbekannt und unwichtig eingestuftrwerde
(Verkehrsgerausche, Gesprachsfetzen) werden zwar wahrgenommen, doch getangen si
allenfalls in das 'Kurzzeitgedachtnis'. Was als bekannt und wichtig eingeandteerreicht
eine niedrige Stufe des Bewusstseins. Den héchsten Grad der Aufmerksantkeit u
entsprechend die Einlagerung in das Gedachtnis erreicht das, was dasiBgsggstem -
hier vor allem die Formatio reticularis - als unbekannt (neu) und wichtiguéinsichtig fir
das Individuum selbst und nur fur dieses, keineswegs fur alle. Wichtig ist desicivas der
Vergangenheit als bedeutsam fir das Individuum erwiesen hat, im positiveronadem,
im negativen Sinne. Denn mehr lernt der Mensch aus gemachten Fehlern als aus
Bestatigungen. Dies entspricht im Ubrigen der These Karl Poppers, dsifigiEalngen den
Gang der Erkenntnis vorantreiben, weniger oder nicht die Affirmation.

-7-

Didaktische Schlussfolgerungen

Im Folgenden werden einige Aspekte und Konsequenzen diskutiert, die sich fir die
Fremdsprachendidaktik aus den neurophysiologischen und kognitionspsychologischen
Reflexionen ergeben. Zunéchst gilt unser Interesse der Frage, ob Fiechdsfernen rein
imitativ, kognitiv oder ganzheitlich ablauft. Damit zusammen hangt dgebmach der Rolle
der Grammatik und des Gedachtnisses.

Das Erlernen einer Fremdsprache - ob in ungesteuerten oder gesteuertgadfooder aber

in einer Mischung beider - was der Regelfall ist - findet immer vor dertekgirund der

bereits vollstdndig oder in Teilsystemen erworbenen Erstsprache statt dachistliesem

nicht vergleichbar. Die ldentitatshypothese der Zweitspracherwesbbigrg ist aus
kognitionspsychologischer Sicht falsch, ebenso tbrigens auch wie Lennebergs Hypmthese
einer kritischen Phase des Zweitspracherwerbs zum Zeitpunkt der Pulmertdem ab
Sprachenlernen nur noch grammatikorientiert und/oder lehrergesteo&gérikonne im
Gegensatz zum intuitiven und kreativen Erwerb der Erstsprache vor der Zasur.
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Bewertungen und Ged&achtnisstrukturen

Neuere Forschungen beschreiben die Entwicklung des Gehirns in folgenden8desitéot
bereits pranatale Signale in der Hirnrinde und man geht deshalb von einem Offnen der
Lernfenster fir Sprachen bereits vor der Geburt aus. Im Gehirn des Embrges weste
neuronale Schaltungen gelegt, die durch Selbstorganisation (epigenetiseimeiatton)
nach der Geburt intensiviert werden und etwa im zweiten Lebensjahr meimealkon
Verknupfungen aufweisen.

Abb. 5: Vernetzte Gedanken. Quele Woche28.3.1997, S. 27.

-8-

Die Netzstruktur - die hard-ware gewissermal3en - ist also sétzeftig) voll entwickelt; in
der Folgezeit werden wenig oder nicht benutzte neuronale Netze wieder augelos
sterben ab. Jene freilich, die durch immer neue Wahrnehmungen, Lernimpulse hingewic
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Informationen angeregt werden, bleiben erhalten und verstarken ihre Akhvikéeuronale
Netzwerke werden also immer auf Zeit angelegt. Man kann solche neuronaéendiein

der GroRRhirnrinde (Cortex-Areal) ablaufen, sehr schén mit neuen bildgeben denr&fer
etwa dem Positronen-Emissions-Tomographen (PET) beobachten. Prozesse, die
besonderer Aktivitat und Aufmerksamkeit verbunden sind, weisen eine besballers
Stoffwechsel- und Hirndurchblutung auf. Dies ist auf dem Monitor zu erkennen. Dabei
uberraschen immer erneut die je Individuum raumlich wie zeitlich unteddichien
Schaltkreise. Sie bestatigen: Lernen ist ein hdchst individuelleefsoJedes Gehirn reagiert
auf Umweltreize und Lernimpulse anders.

Wie lange nun diese Plastizitat des Gehirns - die Mdglichkeit alsoglimeue neuronale
Netze zu knipfen - erhalten bleibt, ist strittig. Man kann aber wohl davon ansdeks sie
weit Uber das 18. Lebensjahr hinaus reicht, keineswegs also die Netze mumideaier
Pubertét verfestigt sind.

Zuruck zum Saugling und zum Kleinkind: Schon frith entwickelt er/es ein Empfinden fur
Laute und deren Unterscheidungen, macht Erfahrungen mit neuen unbekannten Waortern unc
bildet eine Versuchsgrammatik aus, um besser verstehen und sprechen zu kénnen.
Entscheidend dabei - und das ist wesentlich anders als in friiheren Thedraas-Bewerten
neuer Informationen: dies ist der in Wahrheit fundamentale Unterschiedetisshiichen
Gehirns gegeniber syntaktischen Maschinen wie dem Computer. Nicht die imnuér erne
behauptete horizontale Rechts-Links-Asymmetrie des Grol3hirns (die litike $&i

zustandig fur Sprache und analytisches Denken, die rechte fir ganzheicckeeative
Prozesse) ist dabei entscheidend, sondern das vertikale Zusammenwirken@ees@
subkortikalen Zentren, insbesondere mit dem limbischen System (thalamiscieg Ker
Hippocampus u.a.). In dessen Bewertung nun flie3en vor allem Geflihle und Emotionen ei
ein Gegenstiick zum rationalen Cortex. Nur jene Informationen, die fir dakgewe
Individuum neu und wichtig sind, werden im Ged&achtnis gespeichert, unterschieden in
neueren Arbeiten in ein (a) deklaratives/ explizites Gedachtnis, ganqipddurales/

implizites Gedachtnis sowie (c) ein Gedéachtnis kategorialen Wigsoth, 1996, S. 185,
Schacter, 1992, Squire, 1994). Deklaratives Wissen ist in aller Regel von Bsiruss
begleitet und beinhaltet Informationen tber die grammatischen Regeln und Wonibgeeaut
(Sprachwissen), das auch das Kind verfuigbar hat und es - mit Einschrankungen i jederze
einsetzen kann. Prozedurales Wissen hingegen umfasst alle Fertighkeiteormalerweise
eingelbt werden miussen und dann beherrscht werden, ohne dass jemand genau beschreibe
konnte, wie es funktioniert. Als Beispiel gelte das Radfahren, das man alrchamaen, in
denen man das Rad nicht benutzt hat, noch mihelos beherrscht. Mdglicherweis®sind a
neuronale Netze des impliziten Gedachtnisses von langerer Lebensdauerrdlalthales
deklarativen Gedachtnisses, die in unterschiedlichen Cortexarealen aufbeesmen.

-9-

Bei der Unterscheidung deklaratives vs. prozedurales Wissen nun schetiddie Seister:
Ist der Sprachlernprozess, zumal der Erwerb der Erstsprache, weitgehendssthmd
erfolgt implizit auf der Basis einer bereits angeborenen Lerngadikider aber ist auch ftr
das Kind deklaratives Wissen von Nutzen oder Vorteil? Die Wahrheit digiéedwo in der
Mitte liegen; ein Entweder-Oder wird dem héchst komplexen Charakter der
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Sprachverarbeitung wie Sprachproduktion in keiner Weise gerecht. Natétfelm die ersten
Lernprozesse - wesentlich gefordert durch emotionale Bindungen an die Mottetiv und
implizit ab, doch Versuchsreihen bezeugen schon sehr friihzeitige Auspragungen
grammatischen Bewusstseins beim Kleinkind. Es erprobt neue spin@chbecmen, spielt mit
Gebrauchsvarianten und vervollkommnet vor allem tber die Falsifizierdsg s@genannten
fehlerhaften Sprachgebrauch - seine Lerngrammatik (Interimsgrakjndativeils
unterschiedlich entsprechend individueller Begabung und Neigung will es alsmauch
Regeln des Sprachgebrauchs versorgt werden, um seine Lerngrammatik anzupassen.
Besonders stark ist dieses Verlangen im tbrigen bei zweisprachig aufndemsé@ndern, die
anfangs intuitiv, dann bewusst Regeln des Sprachvergleichs aufstellen ursadteirgden
Sprachen vorankommen.

Meine These lautet daher: Schon im Alter bis zu sechs Jahren, verstadtt fre@mh sechsten
bis zum zwolften Lebensjahr, durchlaufen Kinder Sprachlernprozessewtalsieklaratives
wie prozedurales Wissen hervorbringen, das - bei entsprechender Bewertspegiclget und
bei dauerhafter Intensitat (Langzeitpotenzierung) der Synapsen-Prozelsgederzeit
verfugbar ist.

Dieser beschriebene Prozess gilt in weitaus starkerem Maflgg&indliche und Erwachsene.
In dem Mal3e, wie sie Regeln des Sprachsystems und Sprachgebrauchs deckesispr
immer neuen Netzwerken gespeichert haben und damit fir regelhafte Prensdsel s
werden, bilden sie Hypothesen Uber Regelhaftigkeiten in der Zweit-/Fpeactie,
Uberprifen diese in der Sprachpraxis, verwerfen sie im Falle des Messing
(Ubergeneralisierung, Simplifizierung usw.) und nahern sich der zielsmiaghlNorm. Am
wirksamsten sind grammatische Regeln dann, wenn der Lernende selbstlbanvitteder
Erkenntnis steht, diese Regel zu formulieren.

-10-

Fremdsprachen lernen ist also ein héchst komplexer Prozess: Weil Lesgageweils
unterschiedlich beim Individuum ablaufen, sind Methoden dann am erfolgreichsten,igvenn s
ganzheitlich vorgehen: kognitive, kreative wie auch kommunikative Elerag@bietend, um
das Gehirn in seiner ganzen Vielfalt und Aufnahmebereitschaft zu bedienemis®én, dass
bei entsprechender Motivation und hohem Bewertungsgrad auch die Erwachsemeeue
neuronale Netzwerke im Gehirn schalten kdnnen, deren Informationen im Geslacht
abgelegt werden. Umgekehrt kbnnen bereits im Kindesalter durch einsasgjempfende,
demotivierende Informationen Schaltungen verkiimmern. Vieles der heutigemMtetimit
dem Verlust der asthetischen Dimension von Sprache und der Tendenz, digafideal
Computers fur Realitat zu halten, fiihrt genau zu diesem Punkt. Die Schulelsoilte
keineswegs Vorschub leisten.

Gibt es altersbedingte Unterschiede beim Fremdsprachenlern@

Der Reifeprozess des Zentralnervensystems und der je Alterssterfechigdliche Erwerb
der Erstsprache haben Auswirkungen auf das Fremdsprachenlernen. Grichdsétals
hirnphysiologischer Sicht der friihe Erwerb einer Zweitsprache/Frenuthgsannvoll: die
dafir erforderlichen Schaltungen im Gehirn sind friihzeitig angelegt. BlaisrGst
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vorbereitet. Frihere Auffassungen, ein frihes Erlernen einer Fremdspraeheutihr
Halbsprachigkeit in Erst- wie Fremdsprache und, schlimmer noch, zutédeverlust oder
Verdummung, sind aus neurophysiologischer Sicht zurlickzuweisen. Treten sdliehe Fa
dennoch auf, liegen die Grinde anderswo: Zu grof3e Klassen, demotlvierende Texte und
Ubungen, negative Bewertung durch den Lernenden selbst, fehlende Férderung addfaus
in der Schule oder geringe offentliche Wertschatzung der Fremdsprache. Natgticdueh

an der genetischen Determination. Begabungen sind von der Natur eben ungleichméafiig
verteilt.

Innerhalb der Fremdsprache nun sind altersspezifische Unterschiddegem bekannt, die
freilich kognitionspsychologisch nicht in jedem Fall eindeutig erklartdeekonnen. So ist
die Altersspanne von sechs bis zehn Jahren besonders fiir den phonologischen Bereich
Aussprache, Intonation und Prosodie - pradestiniert; morphologisch-syntaktiscinféme
werden am besten im prapubertaren Alter erworben, wohingegen Sprachenlernen unte
Zuhilfenahme erklarender Regeln erst dann gelingt, wenn das mutterspraBlaggisystem
dem Lernenden bekannt ist und er/sie obendrein motiviert ist, Regeln zheersind zu
speichern. Ob freilich das Kind deshalb besonders begabt ist, eine Fremelsprach
Aussprachebereich nahezu bis zum Niveau des Muttersprachlers voraenutneil die
neuronalen Netzwerke dies besonders begunstigen, oder etwa deshalb, weiGegensatz
zum Erwachsenen - sich noch nicht scheut, auch grammatisch fehlerhafteuSatze z
produzieren, die aber lautlich korrekt sind, ist bislang unentschieden. Audpieien
linguo-kognitive Fahigkeiten (mentale Repréasentationen), biologische Faktdter),(A
Merkmale der Personlichkeitsstruktur (Selbstsicherheit, Gruppenverhalte
Empathiefahigkeit) und affektive Faktoren (Motivation, Intensitat des Bkoatakts)
zusammen. (Wode, 1988, S. 292) Monokausale Erklarungen sind daher unzulassig.

-11-

Ein anderer Aspekt, der in jingster Zeit unter den biologischen Variablen des
Zweitspracherwerbs/ Fremdsprachenlernens, intensiv diskutiert stidieiFrage, ob Frauen
anders Fremdsprachen lernen als Manner. Im Extremfall wird nicht nur deegebejaht,
sondern obendrein behauptet (Kimura, 1992), Frauen seien daflir weitaus begabter al
Manner. Entscheidend dafir sei zum Einen die je unterschiedliche Funkdion de
Hypothalamus als Teil des Zwischenhirns, dem die Koordination lebenswidhtigktionen
wie Schlafen und Wachen, Sexualitat und Aggressionen zugeschrieben werdenekr s
uber die Hirnanhangdrtise (Hypophyse) aul3erdem den Hormonhaushalt des Kérpers und
damit Ostrogen- und Testosteronausschiittung. Zum Zweiten sei der Balken (Corpus
callosum), der beide GroRhirnhemisphéaren verbindet, bei Frauen kréftigeckelt als bei
Mannern. Letzteres ist in zahlreichen Versuchen nachgewiesen.

Zu warnen ist freilich vor kurzfristigen Schlussfolgerungen: Ob in der Tabgeste letztlich

das Fremdsprachenlernen begtinstigen, ist vollig unbewiesen, und ob das Corpus callosum z
einer besseren Ausbalanciertheit beider Gro3hirnhalften statietweagen einseitigen

(linken oder rechten) Ubersteuerung einer Hemisphare beim mannlicheregbséiihrt,

ebenso. Die Forschungslage lasst hier derzeit keine weiterfihrenden &ehliss
Didaktisierungsvorschlage, die im Extremfall auf getrennte Klassen $grachenlernen

oder auch in anderen Fachern zielen und dies kognitionspsychologisch begrtinden, sind hauf
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nichts als Scharlatanerie und gehoren ins Reich des Mythischen. Moglidehaben
Frauen deshalb eine besondere Disposition fur das Fremdsprachenleihgie, iler
Jahrzehnte von Mannern an der Ausbildung in anderen Wissensgebieten gehirakart wu

Leseprozesse in der Fremdsprache

Das Lesen in der Fremdsprache findet vor dem Hintergrund bereits erworbener
muttersprachlicher Lesestrategien und -techniken statt: Erkennen vayréagn,
Unterscheiden von Buchstabenverbindungen, Vokabelwissen u.a. Bei der Fremdsprache
Deutsch kommen die der Sprache eigenen Besonderheiten hinzu: Umlaute, Diphteaege
Lexeme, vor allem die Grol3buchstabenschreibung. Gerade das letzte Phanomeedamn, w
seiner Andersartigkeit, leseerleichternd wirken. Auffalliges pségit leichter ein. Freilich

sind die vorliegenden Daten widerspruchlich (Gotze, 1997).

Zahlreiche Untersuchungen haben ergeben, dass nicht das atomisierte Vaileabglist- wie
Fremdspracherwerb pragen, sondern dass das Individuum stets in Sineei(dieinks) lernt
und liest - maglicherweise mit der Ausnahme jener asiatischennag@gnedenen

Auswendiglernen und Wort-fur-Wort-Lesen von Anbeginn an vermittelt werdezéGH295)

-12-

In mehreren Untersuchungen hat Angela Friederici (Friederici 1994a, 199%jestelit, dass
Grammatik und Semantik eines Satzes an unterschiedlichen Stellen dea€(@iol3hirns)
verarbeitet werden und dass sprachliches Wissen beim erwachsenen Mensifaah zw
reprasentiert ist: Sie vermutet das syntaktische Wissen in seineutwoh#isierten,
prozeduralen Form im linken anterioren Cortex, lexikalisch-semantiscrsseN\init
Teilaspekten konzeptionellen (Welt-)Wissens eher im posteriorendBen. Weiterhin glaubt
sie nachweisen zu kdnnen, dass sich Kinder und ungetibte Leser beim Leselesmpetzes
auf Funktionsworter (Konnektoren, Artikelworter und Pronomina als anaphorische und
kataphorische Elemente) als auf Inhaltsworter (Substantive, Adjektiveghioezten.

Erst im Alter von 10 - 12 Jahren sind schnellere Reaktionen (kiirzere Mogz®iten)

bei Funktions- als bei Inhaltswortern und eine Unabhangigkeit der Funktideswom
semantischen Kontext zu erkennen, d.h., es setzt die fir Erwachsene und gegiidte Le
Leserinnen charakteristische automatisierte und schnellebégrarg von
Funktionswortern (syntaktische Information) bei Konzentration auf die Imadtisr ein
(Friederici, 1994b, S. 128).

Ubertragen auf den Fremdsprachenunterricht hei3t das, dass - bei aller gebotsican -V

im Anfangsleseunterricht des Deutschen als Fremdsprache oder andegsdraeimen die
Aufmerksamkeit der Lernenden auf Funktionsworter wie Konnektoren, Arikegwund
Pronomen als kataphorische oder anaphorische Elemente, auf Thema&Rhddaen oder
auch Valenzverhaltnisse des Verbs gelenkt werden sollte, um den Lernendertidyirhde2

Lage zu versetzen, strukturelle und semantische Textzusammenhange zu erkennen und
selbstandig zu erschliel3en. Auch hier aber ist das Lernen im Zusammenkatgneswegs

das atomisierte Vokabellernen aus kognitionspsychologischer Sicht sinroral\V&fb mit

seinen Erganzungen oder auch von den satzverkntipfenden Mitteln (Konnektoren usw.) her
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erschliel3t sich die Bedeutung des Satzes, nicht vom gro3geschriebenantiBubst

_13-
Fazit

Einige didaktische Schlussfolgerungen aus kognitionspsychologischeaBidinde: Ein
Fremdsprachenlernprozess wird um so erfolgreicher sein, je

e motivierender er ist und je positiver er vom limbischen System bewaertet w

« differenzierter er den je individuellen Lernprozess mit deklarativednmplizitem Wissen
fordert;

o abwechslungsreicher er daher gestaltet ist, er also kognitive und kn¢aitive wie auch
kommunikative Elemente verbindet, weil auch das Gehirn in seiner ganzéaitVied
Aufnahmebereitschaft angesprochen werden will;

e entscheidender er einem wie immer gearteten oder jeweils als fatlisthpropagierten
Methodendogmatismus entgegentritt: Methodenpluralismus und Variafittitie dem
menschlichen Hirn weitaus eher entsprechenden Vorgehensweisen;

o mehr Raum er dem individuellen kreativen Konstruktionsprozess des Lenmneedenit
der Sprache spielt und seine Erfahrungen selbst machen will, lasst und bewnesstvieder
schafft; und je

e weniger er mit einer dem Alter (z.B. des Kindes) unangemessenen Metsspr
(grammatische Terminologie usw.) operiert, statt dessen jedoch Regelardaetet, wenn
der Lernende in seiner Lerngrammatik genau diesen Punkt erreicht hat uveltdes
Lernprozess dadurch gefordert wird.

Copyright © 1997Zeitschrift fur Interkulturellen Fremdsprachenunterricht
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ANMERKUNGEN

1. Vortrag auf der Fachtagung "Initiativen fur den Fremdsprachenuntemi¢té@mburger
Gymnasien" am 23.4.199Zurlick zum Text.
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